
Профилактика ВИЧ-инфекции базируется на просвещении населения, на антидискримина-
ционных действиях общественных организаций и государственных институтов – такая да-
лекая и, казалось бы, неактуальная истина. Но, может быть, в ней кроется ответ на вопрос: 
почему в Германии удалось снизить темпы распространения ВИЧ-инфекции, а в странах Вос-
точной Европы – нет? 

Исследо-
вания

И Н Ф О Р М А Ц И О Н Н Ы Й  Б Ю Л Л Е Т Е Н Ь  А С С О Ц И А Ц И И  « Б Е Л С Е Т Ь  А Н Т И С П И Д »

Интервью АналитикаВ Минске от-
крылся Центр 
поддержки лю-
дей, затронутых 
проблемами 
наркомании

...стр. 4
Искусство 
партнерства – 
гарантия успеш-
ности проекта

...стр. 6
Развитие систе-
мы мониторинга 
и оценки в Бела-
руси

...стр. 8
Партнерство – 
это ключ 
к победе

...стр. 12
Известные люди 
Беларуси выска-
зываются о про-
блеме ВИЧ

...стр. 18
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го детей», ОО «Витебский женский клуб», РМОО «Встреча», РОО «Белорусская Ассоциация клубов ЮНЕСКО», 
ВГООЖ «Ульяна», БОО «Белорусский детский хоспис», БОО «Позитивное движение», ДОО «Ассоциация белорусских гайдов», 
ОО «Христианское содружество взрослых и молодых», ОО «Амрита», ООО «Гомельская ассоциация детей и молодежи «АСДЕМО», 
ОО «Могилевский женский центр поддержки и самообразования», БОО «Родник возрождения», РОО «Пенитенциарное здоровье», 
МСОО «Древо жизни», СПОО «Вместе против гепатита».

МИР НЕСПРАВЕДЛИВ, 
НО ЕГО МОЖНО СДЕЛАТЬ 
БОЛЕЕ СПРАВЕДЛИВЫМ 

» ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 14
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Дорогие читатели  бюллетеня «Вместе»!

В одной из статей номера, который вы держите в 
руках, есть такой вопрос: «Почему в Германии удалось 
снизить темпы распространения ВИЧ, а в странах 
Восточной Европы – нет?»
Хороший такой вопрос. Ответов можно насобирать 
бесконечное множество: просто веер социально-при-
емлемых ответов. В общем-то и публикации номера 
построены таким образом, чтобы помочь найти эти 
ответы. Очень много мнений, рефлексий, описаний 
чудесного опыта Федеративной Республики Герма-
нии.  Замечательно, что есть возможность к этому 
опыту приблизиться и рассмотреть поближе, при-
мерить на себя. Хорошо, что так случилось, и из-за 
налаженных партнерских  отношений с немецкими 
организациями у беларуских специалистов ориентир 
роста такой высокий как эта страна: уровень срав-
нения – это критерий уровня целей. 

И вот переживаем мы сейчас попытку получить в 
качестве одного из получателей грантов Глобаль-
ного фонда для борьбы со СПИДом, туберкулезом и 
малярией общественную организацию «Позитивное 
движение», которая гарантировала бы качественную 
работу с целевыми группами и уважительное отно-
шение к реципиентам – общественным организациям. 
Попытка сама по себе дорогого стоит. Но прогнозы 
на дальнейшее самые пессимистичные. Когда вы буде-
те читать этот номер, все уже будет решено, и мы, 
вероятно, будем наблюдать затянувшиеся попытки 
сделать вторым распорядителем финансов кого-ни-
будь хоть близко стоящего к НГО. Но это не значит, 
что я не могу повторить вопрос: «Почему в Германии 
удалось снизить темпы распространения ВИЧ, а в 
странах Восточной Европы – нет?»

Успехов всем нам!
Ольга Сацук, 

редактор бюллетеня «Вместе», 
PR-менеджер Ассоциации  «БелСеть антиСПИД» 

ОТ редактора К читателям Конкурс на 
Основного 
Получателя 
гранта 
Глобального 
фонда по борьбе 
с ВИЧ/СПИДом
В феврале 2015 года был объявлен и проведен 
конкурс на Основного Получателя гранта ГФСТМ 
по борьбе с ВИЧ/СПИДом в рамках Новой Модели 
Финансирования. Итоги конкурса обострили во-
прос – какая организация станет основным полу-
чателем грантов Глобального фонда для борьбы 
со СПИДом, туберкулезом и малярией в Беларуси 
и как она будет выстраивать свои отношения с 
остальными суб-получателями.  

Две заявки прошли первый этап конкурсного от-
бора:  государственное учреждение «Республи-
канский научно-практический центр медицинских 
технологий, информатизации, управления и эко-
номики здравоохранения» и Белорусское обще-
ственное объединение «Позитивное движение». 
По итогу Национальной консультации членов, 
альтернатов членов Странового Координацион-
ного Комитета по взаимодействию с Глобальным 
Фондом для борьбы со СПИДом, туберкулезом 
и малярией от неправительственного сектора, 
общественных организаций, работающих в сфере 
ВИЧ/СПИД, была принята резолюция, которая за-
фиксировала предложение ввести двухканальное 
финансирование и сделать обе организации полу-
чателями средств.    
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МСМ и трансгендеры исключены из 
страновых диалогов Глобального фонда 
в Восточной Европе и Центральной Азии
В большинстве стран Восточной Европы и Центральной Азии (ВЕЦА) мужчины, практикующие секс с мужчинами (МСМ), 
и трансгендеры не вовлечены в стратегические дискуссии по вопросам ВИЧ. Отсутствие достоверных эпидемиоло-
гических данных, высокая стигма в отношении МСМ и трансгендеров и законодательные меры, ограничивающие их 
доступ к информации по вопросам ВИЧ, — вот факторы, которые препятствуют полноценному участию этих ключевых 
групп в страновом диалоге, планировании программ по ВИЧ/СПИДу и сотрудничестве с Глобальным фондом в целом.

Именно таковы были выводы отчета «Новая модель финансирования Глобального фонда и страновой диалог: участие 
МСМ и трансгендеров в Восточной Европе и Центральной Азии», опубликованного Евразийской коалицией по муж-
скому здоровью (ЕКОМ) при поддержке Фонда ООН в области народонаселения (ЮНФПА) и Глобального форума по 
вопросам МСМ и ВИЧ. Для подготовки отчета наблюдатели из Армении, Беларуси, Казахстана, Таджикистана и Украины 
предоставили информацию о страновых координационных механизмах и  национальных программах по ВИЧ/СПИДу.  
В пяти странах, включенных в аналитический отчет, лишь три человека представляли МСМ и трансгендеров в составе 
страновых координационных механизмов в 2014 году. Как результат, несмотря на растущую эпидемию ВИЧ в этих груп-
пах, программы профилактики ВИЧ среди МСМ финансируются по остаточному принципу, а трансгендеры полностью 
исключены из стратегий и планов по ВИЧ/СПИДу.

Отчет обращает внимание на то, что вовлечение всех заинтересованных сторон является ключевым компонентом но-
вой модели финансирования Глобального фонда.  «Отсутствие представителей ключевых групп МСМ итрансгендеров 
в страновых диалогах ставит под сомнение результаты всего процесса в нашем регионе» — говорит Виталий Джума, 
исполнительный директор ЕКОМ.
В отчете даются рекомендации для правительств региона и организаций, представляющих интересы МСМ и трансген-
деров, направленные на то, чтобы эти группы смогли полноценно участвовать в страновом диалоге и планировании 
программ по ВИЧ/СПИДу.    

С полным текстом отчета можно ознакомиться на сайте 
ассоциации «БелСеть антиСПИД» belaids.net 

в разделе «Библиотека»

Эпидситуация по ВИЧ-инфекции в Республике Беларусь на 1 марта 2015 года

• По состоянию на 1 марта 2015г. в Республике Беларусь зарегистрировано 17 868 случаев ВИЧ-инфекции, количество 
людей, живущих с ВИЧ – 13 781, показатель распространенности составил 145,4 на 100 тысяч населения. За февраль 
выявлен 191 ВИЧ-инфицированный (февраль 2014г. – 157).

• В Гомельской области зарегистрировано 8 387 случаев ВИЧ-инфекции; Минской области – 2 505; г. Минске – 2 761; 
Могилевской области – 1 088; Брестской области – 1 409; Витебской области – 968; Гродненской области – 750.

• Наибольшее количество ВИЧ-инфицированных выявлено в возрасте от 15 до 29 лет. Общее количество случа-
ев ВИЧ-инфекции в этой возрастной группе составляет 9 395 человек (удельный вес в общей структуре ВИЧ-
инфицированных – 52,6%). Удельный вес лиц возрастной группы 15-19 лет в общей структуре ВИЧ-инфицированных за 
февраль составил 1,0% (февраль 2014г. – 1,3%).

• По кумулятивным данным (1987–01.03.2015г.) 39,5% (7 051 человек) инфицированных вирусом иммунодефицита че-
ловека заразились парентеральным путем (при внутривенном введении наркотических веществ), удельный вес лиц, 
инфицирование которых произошло половым путем, составляет 58,2 % (10 394 случая). 

• В целом по республике удельный вес женщин из общего числа ВИЧ-инфицированных составляет 40,7% (7 266 чел.), 
мужчин – 59,3% (10 602 чел.). За февраль удельный вес женщин – 40,3% (77 чел.), мужчин – 59,7% (114 чел.), февраль 
2014г. женщин – 42,0% (66 чел.), мужчин – 58,0 % (91 чел.).

• С 1987 по 01.03.2015 г. от ВИЧ-инфицированных матерей родилось 2 834 ребенка, в том числе за февраль – 12 (фев-
раль 2014г. – 21). Диагноз «ВИЧ-инфекция» подтвержден 245 детям, рожденным от ВИЧ-инфицированных матерей, из 
них 15 умерло. Всего в республике среди детей в возрастной группе от 0 до 14 лет зарегистрировано 264 случая ВИЧ-
инфекции.

По информации Отдела профилактики ВИЧ/СПИД ГУ «Республиканский центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья»
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В Минске открылся Центр 
поддержки людей, затронутых 
проблемами наркомании

 Татьяна Жарносек

Все по желанию

– Это место в первую очередь направлено на действующих наркопотребителей, – рассказывает координатор Центра Вячес-
лав Самарин. – Причем, к нашим клиентам мы не предъявляем никаких специальных требований, к примеру, о том, что до 
посещения он должен такой-то срок не употреблять наркотики или выполнять какие-то специальные процедуры. 

По словам Вячеслава, здесь человеку не будут навязывать, что ему делать. Он сам должен определиться оставаться в употре-
блении и рисковать своим здоровьем или все же отказаться от наркопотребления. Если клиент считает нужным, то он может 
сам рассказать о своих проблемах и уже вместе со специалистами попытаться вместе найти выход. И здесь, безусловно, 
будет индивидуальный подход. Если человек принимает решение употреблять наркотики, то ему будут рассказывать о сни-
жениях рисков, например, как не заразиться заболеваниями, которые передаются через кровь, как избежать передозировок, 
как ухаживать за венами. Если же клиент говорит, что он готов прекратить употребление, то  с ним будут проводить мотива-
ционное интервью и дальше уже сопровождать его на детоксикацию или реабилитацю.

Помимо этого у клиента Центра будет возможность получить профессиональную 
помощь юриста, психолога, врача-инфекциониста, фтизиатра, хирурга, нарколога, 
акушер-гинеколога, социального работника и равного консультанта. А при необ-
ходимости в сюда могут также обращаться родственники или близкие наркозави-
симых людей, которым хотят помочь своим родным или же им самим необходима 
какая-то поддержка специалистов.

 – Первое, что хотелось бы отметить, то, что в этом месте можно будет пообщаться 
с людьми, – рассказывает Вячеслав Самарин, координатор Центра. – Это важно, так 
как зависимым людям, как правило, сложно найти тех, кто поддержал бы их хоро-
шие начинания.

Скрашивать досуг клиентов также будет телевизор, различные настольные игры, 
шашки, шахматы, а, когда потеплеет, во дворе планируют повесить баскетбольное 
кольцо и занять людей, зависимых от наркотиков, физическими нагрузками.

– Также мы планируем построить партнерские отношения со спортивными организациями, чтобы, была возможность посе-
щать какие-то спортивные мероприятия, – говорит о развитии Вячеслав Самарин. – Думаю, это будет людей возвращать 
в мир, в котором живет, скажем так, нормальный человек. 

Помогать колоться не будут

Но, несмотря на лояльное отношение к наркозависимости, употреблять в Центре поддержки алкоголь или наркотики будет 
строго запрещено. 

Когда клиент приходит в Центр впервые он подписывает документ, что он ознакомлен с правилами пребывания в Центре, 
где прописано, что приносить, употреблять и распространять наркотики здесь нельзя. Консультанты и социальные работни-
ки Центра будут следить за выполнением этих правил.

Чтобы при подписании документов не нарушать анонимности, каждому клиенту будет присвоен личный код. Также при 
регистрации в Центре человек будет сразу же заполнять короткую анкету, куда будет входить скрининг на туберкулез. При 
повторном обращении клиент будет просто приходить и записывать свой код в журнал. 

У координатора Центра нет больших опасений, что клиенты будут здесь пытаться употреблять наркотики: 

Здесь можно посмотреть телевизор, поиграть в настольные игры, получить консультации врачей-специалистов 
и просто побыть в безопасности. 11 марта в столице открылся Центр, нацеленный на профилактику наркома-
нии и ВИЧ-инфекции. Кого здесь особенно ждут, можно ли здесь будет употреблять наркотики, и чем Центр под-
держки принципиально отличается от уже существующих ранее услуг по профилактике, выясняет «Вместе».

Центр открыт в рамках гранта 
Глобального фонда для борьбы 

со СПИДом, туберкулезом и 
малярией «Профилактика и ле-
чение ВИЧ/СПИДа в Республике 

Беларусь – 3». Грант осущест-
вляется Программой развития 
ООН в сотрудничестве с Мини-

стерством здравоохранения 
Республики Беларусь. 

СПРАВКА
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Профилактика ВИЧ-инфекции и нарко-
потребления для молодежи в Гомеле

  Ольга Сацук

Семинар  «Исследование типичных 
ситуаций риска заражения ВИЧ-
инфекцией и возникновения нарко-
тической зависимости в молодежной 
среде» был организован для волон-
теров из  медицинского, торгово-
экономического и педагогического 
колледжей, а также для активистов 
средних школ № 45 и № 66. 

Основной информационный фокус 
был сделан на определении 
основных рисков. О типичных 
ситуациях риска заражения 
ВИЧ-инфекцией и возникно-
вения  наркотической зави-
симости в молодежной среде 
рассказала волонтерам пе-
дагог-психолог «Гомельского 
государственного медицин-
ского университета» Светлана 
Задорожнюк. Как передавать 
эти знания своим сверстни-
кам в наиболее «удобовари-
мой» для них форме, чтобы 
быть услышанными? – этот 
очень актуальный для моло-

– Вряд ли наркопотребители, понимая, что они все-таки приходят в органи-
зацию, а не наркопритон будут пытаться проносить сюда что-то, – убежден 
Вячеслав Самарин. –  Если человек чувствует, что он может прийти в орга-
низацию, где ему помогут, то он приходит уже именно за этим.

Центр помощи будет действовать на базе организации «Позитивное 
движение» по адресу ул. Матусевича 23, 107. Время работы: 
с 12.00 до 20.00.

Это помещение на первом этаже с отдельным входом. Вместе с тем, безус-
ловно, работа Центра официально согласована с милицией, на случай если 
вдруг кто-то из «бдительных» жителей соседних домов решит пожаловаться, 
что здесь собираются непонятные люди и занимаются неизвестно чем. 

Если для Беларуси Центр помощи наркозависимым скорее новое веянье, то 
в других странах, в том числе соседних Польше, Украине, России подобные 
услуги действуют уже на протяжении нескольких лет, а в Голландии даже 
организована специальная комната, где человек может безопасно употреблять наркотики.  

– Это специфика страны, – считает Вячеслав Самарин. – Наша же специфика в том, что мы все-таки будем делать ставку на то, 
чтобы человек постепенно начал отказываться от потребления. 

Но самое главное, по словам Вячеслава, сохранить человеку жизнь, а дальше специалисты уже попытаются вернуть клиенту 
человеческое достоинство, которое было потеряно в связи с употреблением и криминальной средой общения.  

Образовательное мероприятие для молодежи в рамках проекта по профилактике ВИЧ-инфекции и наркопотре-
бления провело общественное объединение «Гомельская ассоциация детей и молодежи АСДЕМО».

дых волонтеров вопрос был также 
вынесен на обсуждение участников. 
Решений было найдено много и в 
том числе полезным оказалось зна-
комство с методикой «форум-театр», 
которая очень полезна и эффективна 
для профилактики ВИЧ-инфекции и 
наркопотребления в молодежной 
среде. 

Исполнительный директор обще-
ственного объединения «Го-
мельская ассоциация детей и 
молодежи» Владимир Ковзе-
лев  сказал молодым волон-
терам, что многие учебные 
учреждения Гомеля готовы 
активизировать работу по 
профилактике ВИЧ-инфекции 
и наркопотребления и ждут 
тех молодых людей, которые 
смогут проводить образо-
вательные мероприятия для 
своих сверстников, готовы 
оказывать им информаци-
онную и административную 
поддержку.   
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ИскусствоИскусство  
гарантия успешностигарантия успешности
Партнерские отношения с другими организациями внутри своего сектора и с организациями в других секто-
рах несут в себе много полезного: разнообразие навыков и компетенций в одной и той же сфере; наличие 
разнообразных, но взаимодополняющих ресурсов; повышают уровень доверия в обществе к организации; 
помогают преодолеть неприятие новых решений старой проблемы. Хотя самый главный эффект качествен-
ных партнерских отношений заключается в обеспечении устойчивости и жизнеспособности организации. 

Начиная партнерство, следует пом-
нить, что организации, вовлеченные 
в партнерские отношения, будут 
участвовать в них только в случае 
одновременного соблюдения двух 
принципов: наличие общей проблемы 
и регулярное обсуждение алгоритма 
достижения целей. Если один из прин-
ципов не соблюдается, то организации 
не видят необходимости в партнер-
стве, что приводит к разобщенности в 
секторе, сопровождаемой недоверием 
друг к другу. Поэтому самый главный 
инструмент в партнерстве – это по-
стоянное общение: переговоры, со-
вместное планирование мероприятий 
проекта, промежуточный мониторинг, 
оценка.

При планировании любого партнер-
ского проекта, проанализируйте свои 
приоритеты и возможности в сочета-
нии с приоритетами и возможностями 
организации–партнера, согласно не-
скольким основным критериям, и сде-
лайте основные шаги по обеспечению 
главных договоренностей по установ-
лению партнерства.

Формат результатов проекта

Каков формат результатов вашего про-
екта: крупный международный, реги-
ональный или локальный? От этого 
будет зависеть размах мероприятий, 
которые вы будете проводить в про-
екте. Поверьте, что в локальных про-
ектах, которые и в своем результате 
видят дальнейшее развитие местных 
сообществ (local communities) нет ни-
чего плохого. Наоборот, такие проекты 
укрепляют партнерства, способствуют 
оперативному решению выявленных 
проблем, а также развивают уровень 

социальной отвественности у населе-
ния. 

Партнерские проекты междуна-
родного и регионального характера, 
конечно, несут в себе положительные 
стороны, например, более устойчивое 

финансирование. Однако именно этот 
аспект несет в себе и скрытый риск: 
агрессивная борьба за ресурсы. Для 
исключения подобной  ситуации, мож-
но использовать хорошее средство: 
подписание так называемой «декла-
рации чести» (Declaration of Honor). 
Если таковой не предусмотрено в 
рамках конкурса проектов, то можно 
продумать содержание и формат с 
обязательным указанием статей бюд-
жетирования проекта. Такое подпи-
сание явится актом ответственного и 
партнерского отношения к реализации 
проекта, а также аргументом в реше-
нии затянувшихся конфликтов. 
 

Договоритесь о том, кто 
«рулит» вашим проектом 

Какая организация является руководи-
телем проекта? Какие роли у остальных 
организаций? 
Реальность такова, что лидер у проекта 
все равно только один. Зато компонен-
ты проекта могут быть максимально 
обширными. 

Есть, конечно, варианты, когда у про-
екта два или даже три руководителя, 
но это только в случае «зеркальных» 
региональных проектов, в которых 
мероприятия идентичны по своему 
формату и проводятся одновременно 
несколькими организациями в своих 
регионах соответственно. Но даже в 
таких проектах должен быть определен 
лидер хотя бы на финальной стадии: 
стадии отчетности и подведения ито-
гов проекта. 

Наиболее частый вариант партнерских 
отношений – распределение обязан-
ностей в рамках тех или иных компо-

Ольга Хабибуллина, 
директор учреждения 

«Офис продвижения инициатив», 
консультант программы 

«Дом взаимопонимания»

Нет единой верной модели 
партнерства! Все виды партнер-

ства зависят от потребностей, 
обстоятельств и возможностей 
организаций-партнеров, а не 

целевых групп или проблемного 
поля самих организаций.

В  ТЕМУ
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Для поиска потенциальных 
партнеров вы можете восполь-
зоваться следующими сайтами:

http://www.csopartners.org
Огромная база данных НГО, спе-
циализирующихся в сфере услуг, 

связанных с организациями 
гражданского общества в Индии. 
Параметры поиска: от индивиду-

альных до межкорпоративных 
партнерств. 

http://www.usaid.gov/
partnership-opportunities/ngo

База ЮНЭЙДС для организации 
партнерства с неправитель-

ственными организациями. Для 
ознакомления с НГО, которые 

работают в тех сферах и  странах, 
где осуществляет свою деятель-

ность ЮНЭЙДС.

https://www.salto-youth.net/tools/
otlas-partner-fi nding

На данном ресурсе можно раз-
местить информацию о вашей 
организации с целью поиска 

партнера в рамках определен-
ной проектной инициативы.

СПРАВКА

ЭКСПЕРТНОЕ  МНЕНИЕ

партнерства –партнерства –  
проектапроекта

  Ольга Хабибуллина

нентов проекта: исследование, прове-
дение обучения, администрирование, 
работа с целевой группой, работа с 
экспертами проекта, налаживание кон-
такта с внешними партнерами.

Определите также профиль организа-
ции-руководителя: государственные 
органы, молодежные организации, 
специализированные ВИЧ-сервисные, 
учреждения образования или здра-
воохранения, бизнес-компания, и т.д.? 
Перед стартом и запуском проекта 
определите эти роли совместно, иначе 
в дальнейшем сложно будет избежать 
взаимных претензий и обид. 

Анализ целевых групп 
проекта, вашей организации и 
организации-партнера

Какие целевые группы у проекта? Ка-
кая целевая группа партнерской и не-
посредственно вашей организации?
Анализ целевых групп очень ва-
жен для планирования деятель-
ности в проекте и определение 
ролей партнеров. Важно также 
понять и то, что при наличии 
разных целевых групп в 
миссии своей организа-
ции, в рамках проекта вы 
можете в качестве пар-
тнера занимать абсо-
лютно разные ниши 
работы с конечны-
ми бенефициарами 
проекта. 
К примеру, в проек-
те по профилактике 
ВИЧ среди учащих-
ся средних учебных заведений одна 
партнерская организация работает с 
учащимися непосредственно (через 
равное обучение с привлечением мо-
лодежных лидеров), вторая – 
с родителями учащихся (консультации, 
семинары, информационное осве-
щение на родительских собраниях 
с привлечением профессиональных 
медицинских работников), третья – с 

педагогами (тренинги, семинары по 
инструментам и методике неформаль-
ного обучения).

Считайте, что целевая группа – это ваш 
своеобразный индикатор степени во-
влечения в тот или иной партнерский 
проект и разделенная ответственность 
за исполнение определенных задач и 
реализацию ряда мероприятий.  

Если что-то пошло не так… 

Важно помнить, что партнерство состо-
ит в сбалансированном взаимообмене 
мнений и делегировании обязанно-
стей. Если же в какой-то момент вам 
кажется, что баланс нарушается, то 
обязательно вступайте в диалог и разъ-
яснение приоритетов и возможностей. 
В противном случае, вы рискуете по-
пасть в ловушку конфликта интересов. 

А наличие конфликта 
в проекте (кто бы ни был виноват) 

негативно отразится как на ходе 
самого проекта и достижении его 

результатов, так и, в конечном 
счете, на репутации вашей 

организации в глазах других 
потенциальных партнеров. 

При выстраивании лю-
бого вида партнерства, 

краткосрочного или 
долгосрочного, 
всегда есть возмож-
ность для так назы-
ваемой «торговли 
компромиссами». 
Владение такой 
техникой «торгов-

ли» поможет вам увидеть решения 
шире, чем вы привыкли думать, а также 
покажет партнерам уровень заинте-
ресованности в эффективных резуль-
татах. Пример такой «торговли»: одна 
партнерская организация видит воз-
можность и способность организации 
всего образовательного компонента 
проекта (тренинги, семинары, разра-
ботка пособия), но абсолютно не видит 

себя руководителем волонтерского 
клуба, который изначально входил в их 
обязанности. Предлагая партнерам вы-
ступить координатором волонтерского 
клуба, организация договаривается о 
передаче им полной или частичной 
координации образовательных меро-
приятий. Именно владение техникой 
«торговли компромиссами» является 
высшим пилотажем партнерства, т.к. 
предлагаемые лоты компромиссов 
должны быть максимально равными, не 
ущемляющими организации. 

Партнерствуйте! 
В этом и есть искусство 
качественных проектов. 

Составляющие качественного 
партнерства

Автор идеи: О. Хабибулина
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С января по март 
2015 года про-
шла серия встреч 
групп по МиО – 
расширенные 
заседания реги-
ональных групп 
по мониторингу 
и оценке. После 
которых начнется 
непосредствен-
ный сбор данных. 
Результаты будут 
презентованы на 
круглых столах 
в регионах, где  
действуют группы 
по МиО.  

8

Развитие 
системы 
мониторинга и 
оценки 
в Беларуси

Расширенные за-
седания 
региональных 
групп по монито-
рингу 
и оценке 

  Ольга Сацук

ПАРТНЕРСТВО  ДЛЯ  УСТОЙЧИВОСТИ

ПАРТНЕРСТВО  ДЛЯ  УСТОЙЧИВОСТИ

В Беларуси активными совместными усилиями Мини-
стерства здравоохранения Республики Беларусь и Ас-
социации некоммерческих организаций по противо-
действию эпидемии ВИЧ/СПИДа «БелСеть антиСПИД» 
развивается система мониторинга и оценки. 

Развитие системы мониторинга и оценки программ по 
ВИЧ/СПИД идет уже более года. За это время в стране 
созданы региональные группы по мониторингу.
и оценке профилактической работы в сфере ВИЧ .
и СПИДа для групп риска. Оценку будут проводить 
пока среди четырех групп риска:  потребителей 
инъекционных наркотиков; мужчин, имеющих секс с 
мужчинами; людей, предоставляющих услуги коммер-
ческого секса и людей, живущие с ВИЧ.

Региональные группы по мониторингу и оценке сей-
час институацилизируются – созданы приказами Ми-
нистерства здравоохранения республиканская группа, 
областные группы и в городе Светлогорске и городе 
Минске созданы городские группы. Эти группы будут 
оказывать помощь в сборе информации общественных 
организаций и в анализе результатов их работы. 

По словам Председателя Ассоциации «БелСеть анти-
СПИД» Олега Еремина: «Механизм мониторинга и 
оценки позволяет показать какого рода услуги и како-
му количеству нуждающихся оказывают общественные 
организации. В свете введения в стране механизма 
госзаказа особое внимание нужно уделять качествен-
ным показателям, оценке эффективности и финансо-
вому аспекту необходимых затрат – это очень важная 
информация для исполкомов. Этим структурам важно 
показать знать не просто количество, а предоставить 
доказательства, что охват имел эффект, и стоило это 
вот такую конкретную сумму денег». 

На 2015 год запланировано ряд мероприятий, главное 
из которых – это начало сбора информации по новой 
системе мониторинга и оценки (МиО).

В середине января прошло заседание консультаци-
онного совета по мониторингу и оценке ситуации по 
ВИЧ, где были проанализированы документы, которые 
регламентируют деятельность региональных групп. 

В рамках развития системы мониторинга и оценки в 
Беларуси (в областных городах, а также в Светлогор-
ске и Минске) прошли заседания региональных групп 
по мониторингу и оценке (далее – группы по МиО). 

Расширенные заседания региональных групп по мо-
ниторингу и оценке – это своего рода «старт» сбору 
информации по реализации программ по ВИЧ/СПИДу, 
которые реализуются в стране. Заседания предпола-
гают ознакомление с документацией, регламентирую-
щую сбор информации, и возможную их корректиров-
ку, а также согласование механизма сбора данных в 
рамках работы групп по МиО. 

В Беларуси налаживается национальная система мо-
ниторинга и оценки программ по ВИЧ/СПИДу, которая 
позволит оценивать количественные и качественные 
показатели программ, реализуемых в стране государ-

Ольга Сацук
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ственными и общественны-
ми организациями. Предпо-
лагается, что данная система 
позволит регионам опреде-
лять наиболее необходимые 
сервисы в сфере ВИЧ/СПИД-
профилактики в рамках вве-
денного государственного 
социального заказа.   
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Система мониторнга и  оценки –  
шаг в развитии партнерских отношений
Хочу отметить, что в области профилактики и лечения ВИЧ-инфекции созда-
на одна из самых совершенных систем мониторинга и оценки в социальной 
сфере страны. Это скорее заслуга ЮНЭЙДС и управленческого механизма 
грантов Глобального фонда для борьбы со СПИДом, туберкулезом и маля-
рией,  которые настоятельно рекомендовали внедрить эту международную 
практику в Беларуси, и оказывали техническую поддержку в реализации 
этого процесса. 

Изначально при проведении исследований в рамках системы мониторинга 
и оценки общественные организации скорее просто использовались, пре-
жде всего, как поставщики респондентов – представителей целевых групп. 

Но сейчас ситуация существенно изменилась. Организации сферы ВИЧ вы-
росли на столько, что признаются государством как равноправные партне-
ры при проведении исследований и анализе данных. Некоторые НГО даже 
сами, при экспертной поддержке профессионалов, проводят исследования, 
результаты которых признаются на страновом уровне. 

Это значительное продвижение. В настоящее время представители обще-
ственных организаций и государственные представители на паритетной 
основе входят в состав Национального консультативного совета по монито-
рингу и оценке, республиканскую и региональные группы по мониторингу 
и оценке. Это позволяет организациям не просто поставлять данные, но и 
принимать участие в процессе принятия решений в области мониторинга и 
оценки (МиО) ситуации по ВИЧ/СПИДу, благодаря чему расширились компе-
тенции представителей НГО, которые принимают участие в сборе и анализе 
данных, участвуют в разработке выводов и оценок. Это существенный прогресс. 

Последний план по МиО создан таким образом, что позволяет видеть вклад каждого из секторов в общее дело 
профилактики, лечения и ухода в связи с ВИЧ и понимать значимость каждого партнера. Теперь вклад в этот про-
цесс общественных организаций задокументирован. И страна в целом может видеть прогресс в осуществлении 
мер против ВИЧ.

Людмила Близнюк, 
эксперт по мониторингу и оценке, 

член Правления МПОО «АКТ»

В Беларуси налаживается национальная система 
мониторинга и оценки программ по ВИЧ/СПИДу, 

которая позволит оценивать количественные и 
качественные показатели программ, реализуемых 

в стране государственными и общественными 
организациями. Предполагается, что данная система 

позволит регионам определять наиболее необходимые 
сервисы в сфере ВИЧ/СПИД-профилактики в рамках 
введенного государственного социального заказа. 

Процесс  координируется Министерством 
здравоохранения РБ и Ассоциацией некоммерческих 

организаций по противодействию эпидемии
 ВИЧ/СПИДа «БелСеть антиСПИД»  

В  ТЕМУ

ПАРТНЕРСТВО  ДЛЯ  УСТОЙЧИВОСТИ

  Людмила Близнюк
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Сотрудники Белорусского Общества Красного Креста 
(далее – БОКК ) до освобождения проводят с осужден-
ными психологические мероприятия, например, по 
восстановлению семейных связей, по рискованному 
стилю поведения. А также обучающие тренинги по 
инфекционным заболеваниям и заболеваниям, переда-
ющихся половым путем. В обучение включаются также 
занятия, где рассказывают о работе Красного Креста в 
мире и в Беларуси в частности. Проводится также мно-
го других активностей, которые очень востребованы у 
целевой группы проекта. После освобождения сотруд-
ники проекта активно помогают социализации бывших 
заключенных. Власти  также 
активно участвуют в проектных 
мероприятиях и поддерживают 
проект. Установленные партнер-
ские отношения и подписанные 
соглашения 
с ключевыми партнерами по 
реинтеграционному процессу 
(здравоохранение, образование, 
социальная сфера и сфера тру-
доустройства, МВД и внутренние 
департаменты) помогают Крас-
ному Кресту эффективно под-
держивать бывших осужденных 
и членов их семей. Все соответ-
ствующие акторы осведомлены о 
мандате Красного Креста и о том, 
как он связан с их собственными 

10 ПАРТНЕРСТВО  ДЛЯ  УСТОЙЧИВОСТИ

Отправная точка
Работа с бывшими осужденными – это своего рода «отправная точка» для исправления ситуации  не толь-
ко в области профилактики правонарушений, но и профилактики других проблем, в том числе и проблемы 
распространения ВИЧ-инфекции, инфекций, передающихся половым путем, и туберкулеза. 

Проект Белорусского Общества Красного Креста «Интеграция бывших осужденных в общество», который 
на данный момент реализуется у нас в стране, активно работает с осужденными до освобождения их из ис-
правительных учреждений и после.   

функциями по поддержке в процессе социальной ин-
теграции бывших осужденных

О нуждах осужденных и перспективах работы 
с этой группой бюллетеню «Вместе» рассказал ме-
неджер проекта «Интеграция бывших осужденных 
в общество» Максим Муха.

- Какие образовательные мероприятия пользу-
ются наибольшей популярностью у осужденных, в 
чем они наиболее заинтересованы?

- Интерес ко всем темам очень высок у тех, кто посе-
щает наши тренинги. Наиболее интересная тема для 
всех – это восстановление семейных связей, потому 
что практически у всех, в той или иной степени, есть 
такая проблема. 

Если говорить о заинтересованности, то могу при-
вести очень показательный пример. По инициативе 
осужденных мы проводили (и продолжаем проводить) 
обучающий курс по отделке и ремонту внутренних 
помещений. Этот курс проводится в исправительном 
учреждении открытого типа города Могилева. Мы 
нашли преподавателя, который это проводит, и не-
обходимые материалы для работы. Курс пользуется 
популярностью. Мы планируем продолжать дальше. 
Поскольку после освобождения одна из самых острых 

проблем бывших осужденных – это по-
иск работы. 

- После освобождения вы продолжа-
ете помогать этим людям. Что со-
трудники проекта делают для них? 
Какие проблемы, кроме работы, наи-
более актуальны? 

- После освобождения мы организуем 
социальное сопровождение. Мы предо-
ставляем на основе потребностей, ко-
торые определила фокус-группа, «реин-
теграционный пакет» – где оказывается 
помощь в восстановлении семейных 
связей, предоставляется одежда,  гигие-
нические и продуктовые наборы, помо-

ПАРТНЕРСТВО  ДЛЯ  УСТОЙЧИВОСТИ

  Ольга Сацук

Проект «Интеграция бывших 
осужденных в общество» реали-

зуется в Могилевской области 
при финансовой поддержке  

Европейского Союза и реали-
зуется Белорусским Красным 

Крестом в сотрудничестве с Ми-
нистерством внутренних дел и 

при под держке Международной 
Федерации обществ Красного 
Креста и Красного Полумесяца 

в исправительных колониях №15 
и №17, а также в исправительное 
учреждение открытого типа №43. 

СПРАВКА
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гаем найти жилье. В этот пакет входит решение 
самых насущных и актуальных проблем: еда, 
жилье, вещи. У нас предусмотрены продуктовые 
наборы,  поскольку у человека после освобож-
дения на руках есть небольшая сумма денег и 
ему часто не хватает на еду. Мы также помогаем 
с одеждой, которой у человека почти нет. И ко-
нечно, наиболее острая необходимость – это 
жилье: у многих, кто обращается в проект, оно 
было каким-то образом утрачено, каким-то об-
разом их выписали и теперь нужна юридическая 
поддержка, чтобы восстановить прописку – мы 
ее оказываем.

Помогаем найти работу. Именно в тот период, 
когда люди ищут работу, они и попадают снова в 
места лишения свободы. Этот процесс во многом 
трудный, еще и потому, что их потребности 
часто расходятся с реальностью: они считают, 
те суммы, которые предлагают работодатели, 
недостаточными для себя. Очень нужно, чтобы 
рядом был человек, который мог бы объяснить 
реальную обстановку на данный момент, убедить 
начать с небольших зарплат и не рассчитывать 
сразу на глобальные суммы. 

- Если продолжать работать в данном на-
правлении, то какие сервисы для бывших 
осужденных необходимо развивать? 

В силу опыта, который сотрудники БОКК при-
обрели в данном проекте, нам представляется 
необходимым открывать реабилитационно-
консультационные центры или пункты для этих 
людей. Нужно работать в домах ночного пребы-
вания, чтобы функция их была расширена и про-
водилась дополнительная работа, чтобы бывших 
осужденных сопровождали: помогали в поиске 
работы, помогали найти юридическую поддерж-
ку, обращались к работодателям и т.д. К слову 
сказать, работа с теми, кто может предоставить 
рабочие места, тоже очень важна, чтобы снизить 
эту стигму в отношении бывших осужденных и 
понимать специфику работы с этой группой. Мы 
уже проводили тренинги для работодателей, но 
считаем это также нужно продолжить.  

Для большинства организаций, входящих в Ассоциацию «Бел-
Сеть антиСПИД», работа по психо-социальной поддержке 
людей, освободившихся из мест лишения свободы – направле-
ние новое. Ассоциация  «БелСеть антиСПИД»  сейчас активно 
взаимодействует с Министерством внутренних дел и органами 
местной исполнительной власти. Наша цель – развитие благо-
приятных условий для реализации программ и проектов обще-
ственных организаций по оказанию помощи людям, вышедшим 
с мест лишения свободы. 

Представители Министерства 
внутренних дел неоднократно 
высказывали свою озабочен-
ность  тем, что по официальной 
статистике 48% заключенных, от-
бывших срок в исправительных 
учреждениях (ИУ), возвращаются, 
вновь совершив преступление, 
это очень большой процент. 
Сотрудники МВД имели воз-
можность ознакомиться с тем, 
как работает система в других 
странах, в частности в Ирландии. 
Там общественные организации 
включены в решение этой про-
блемы. Именно они встречают 
человека из тюрьмы и начинают 
работать с ним, решая все его 
социальные вопросы, включая 
поиск жилья и работы. Специалисты МВД очень заинтересова-
ны в том, чтобы такая работа проводилась и в Беларуси. И хотя 
несколько организаций в нашей стране имеют опыт работы с 
данной целевой группой, комплексная помощь по психо-со-
циальной адаптации и ресоциализации  людей, вышедших из 
мест лишения свободы, отсутствует. 

Может показаться, что несколько не в нашей компетенции, 
Ассоциации «БелСеть антиСПИД», такого рода деятельность, но 
при ближайшем рассмотрении оказывается, что бывшие осуж-
денные это так или иначе уязвимые группы в отношении ВИЧ, 
с которыми работают организации, входящие в Ассоциацию. 
Например, как показывает опыт организации «Ульяна» – очень 
многие женщины, покинув исправительные учреждения, идут 
заниматься секс-бизнесом.  В тюрьме имеются гомосексуаль-
ные контакты и в этом направлении  тоже надо работать, по-
тому что это один из способов передачи ВИЧ. Все практически 
организации, входящие в состав «БелСеть анти СПИД», могут 
быть включены в этот процесс.

Пока мы рассматриваем все возможности нашего участия и пла-
нируем развиваться в данном направлении. Основным партне-
ром от государства станет, безусловно, Министерство внутрен-
них дел, как основной «локомотив» этой идеи и этих процессов. 
Из общественных организаций основными стратегическими 
партнерами мы видим «Христианское социальное служение» 
и  Белорусское Общество Красного Креста, поскольку эти орга-
низации имеют большой авторитет в данной сфере и хороший 
практический опыт.   

В  ТЕМУ

Олег Еремин, 
Председатель Координаци-
онного комитета Ассоциа-

ции некоммерческих органи-
заций «БелСеть антиСПИД»

Работа с осужденными: 
многосторонняя перспектива

  Олег Еремин
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Партнерство – 

- Это уже второй проект Ассо-
циации «БелСеть антиСПИД» с 
организацией  «Deutsche AIDS-
Hilfe».  Какие у немецкой сто-
роны ожидания от нового про-
екта?

Должен сказать, что условия в 
вашей стране сильно отличаются 
от тех условий, которые есть в Гер-
мании, поэтому сложно говорить 
об ожиданиях. Я бы скорее мог 
сказать, что-то о мотивации лич-
ной и мотивации немецкой сети. 
Со своей стороны мы уверены, что 
солидарность – это ключ к тому, 
чтобы побороть 
ВИЧ. Поначалу и 
нам было непро-
сто установить 
солидарность 
между разными 
целевыми группа-
ми нашей органи-
зации (например, 
между гомосексу-
альными мужчи-
нами и людьми, 
употребляющими 
наркотики), но это 
получилось до-
вольно хорошо. 
Точно так же было 
сложно устано-
вить партнерство 
с государством. Еще наблюдается 
элемент интернационализации, 
международный. И все это необ-
ходимо объединить, сделать, син-
хронизировать.  Знаю, что партнер-
ство – это не просто, но это – ключ 
к победе. И в этом, в конечном 
итоге, заключается наша мотива-
ция: мы знаем, что мы не сможем 
побороть ВИЧ без партнерства и 
солидарности на международном 
уровне и на всех уровнях внутри 
страны. 

Немецкая зонтичная организация «Deutsche AIDS-Hilfe e.v.» и Ассоциация некоммерческих организаций 
по противодействию эпидемии ВИЧ/СПИДа «БелСеть антиСПИД» приступили к реализации второго со-
вместного проекта – «Развитие сотрудничества между НГО и государственными органами в сфере инфек-
ционных заболеваний». 

Директор департамента по международной деятельности «Deutsche AIDS Hilfe e.v.» Людгер Шмидт расска-
зал бюллетеню «Вместе» о том, какие ожидания от проекта у немецких партнеров, как работает модель 
финансирования программ по ВИЧ в Германии, и поделился своими взглядами на то, как  необходимо 
развивать партнерство, чтобы создать эффективную модель. 

- Какие процессы, которые вы 
могли бы наблюдать в области 
государственного финансиро-
вания и работы ВИЧ-сервисных 
организаций в Беларуси, кажутся 
вам наиболее перспективными? 

- В принципе, это хорошо, если есть 
государственное финансирование. 
Но еще более важно в этом вопро-
се  – воля общества. Важно, чтобы 
была воля справиться с этой эпиде-
мией. Когда придет понимание того, 
что нужно делать что-то, что бы что-то 
поменялось, тогда возможно многое. 
Это можно назвать мобилизацией 

гражданского 
общества, можно 
назвать – движе-
нием граждан, 
но пока у вас я 
наблюдаю, что 
это вопрос для 
специалистов и 
тех немногих лю-
дей, которые этим 
интересуются. 

Еще я обратил 
внимание на то, 
что у нас, в Гер-
мании, и у вас, в 
Беларуси, разное 
понимание того, 
что такое «про-

филактика». Есть понимание термина 
профилактика как «предотвращение, 
превенция» - т.е. профилактика в ме-
дицинском смысле: сюда относится 
использование стерильных шприцев, 
раздача презервативов  и т.д., этим по-
нятием руководствуются в Беларуси. В 
Германии  используют самую широкую  
трактовку этого понятия, в том смысле, 
что мы делаем какие-то шаги и наде-
емся, что это приведет к таким-то ре-
зультатам. Это понимание накладывает 
отпечаток на законодательную базу, 

ПАРТНЕРСТВО  ДЛЯ  УСТОЙЧИВОСТИ

ПАРТНЕРСТВО  ДЛЯ  УСТОЙЧИВОСТИ

Людгер Шмидт

Немецкая организация 
Deutsche AIDS Hilfe (дословно: 

«Немецкая СПИД-помощь») 
была основана 23 сентября 1983 
г. в Берлине с целью повышения 

уровня информированности о 
проблеме ВИЧ/СПИДа, а также 
для борьбы с дискриминацией 
по отношению к людям с нетра-

диционной сексуальной ори-
ентацией, больных ВИЧ. «Не-

мецкая СПИД-помощь» состоит 
из 120 региональных членских 

организаций.

СПРАВКА
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это ключ к победе
и законодательство в зависимости от 
трактовки понятия позволяет или не 
позволяет получать финансирование 
на более широкий спектр воздействий 
на целевые группы. 

Социальная защита в Германии устро-
ена таким образом, что гражданин, 
ощущая, что не справляется с про-
блемой самостоятельно, имеет право 
попросить помощи у государства и 
получить ее. Положение (документ), 
которое это регулирует, намеренно 
сформулировано достаточно общо, 
чтобы не исключать какие-то группы 
людей из этого процесса.

- В Германии большую роль в реа-
лизации программ по профилак-
тике ВИЧ и смежным проблемам 
играют неправительственные 
организации. Как это реализует-
ся на практике?

В области про-
филактики ВИЧ-
инфекции между 
Федеральной 
землей Берлин 
и неправитель-
ственными  орга-
низациями с 90-х 
годов существует  
договорные от-
ношения. С объ-
единением, в которое входит много 
неправительственных организаций, 
заключается договор на пять лет, 
что формирует определенную 
устойчивость и стабильность: по-
зволяет организациям планировать 
свою деятельность на перспективу 
и стабильно осуществлять свою 
работу.  

- Как возникает политическая 
воля для таких решений?

Каждый год цифры вновь заражен-
ных ВИЧ обсуждаются в политиче-
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ских структурах и в Министерстве 
здравоохранения. Политическими 
партиями продвигается это ре-
шение. Например, по инициативе 
Берлинского Парламента при фор-
мировании в 2010 году нового пяти-
летнего плана была выработана спе-
циальная концепция. Эта концепция 
развития была создана, и в ней была 
заложена зависимость финансиро-
вания от работы НПО. Организации 
должны были в 12-ти тематических 
группах создать план достижения 
результатов, совместно с тем ведом-
ством, которое выдает финансиро-
вание, и  если этого совместного 
плана, например, с образованием, 
сделано не будет, то сенат оставляет 
за собой право сохранить финан-
сирование или распределить сред-
ства в пользу других тематических 
групп. Таким образом создается сво-
еобразное давление как на органы 

государствен-
ной власти, 
чтобы стиму-
лировать у них 
совместную 
деятельность, 
так и на от-
ветственность 
организаций за 
эффективное 
использование 
ресурсов. 

-  Этот механизм кажется и эф-
фективным и устойчивым. 
А есть ли трудности? Какая сей-
час в Германии наиболее яркая 
проблема в области финансиро-
вания программ по здоровью?

- Мне кажется, что процессы, связан-
ные с обеспечением качества и мо-
ниторингом, приобрели такой мас-
штаб, что отнимают большую долю 
времени у организации, и порой это 
приводит к тому, что социальные ра-
ботники все большую часть времени 
вынуждены заниматься бумажной 

Deutsche AIDS-Hilfе занима-
ется продвижением методов 
эффективной  структурной про-
филактики и охраны здоровья в 
области ВИЧ-инфекции и других 
инфекций, передающихся поло-
вым путем, зачастую расставляя 
акценты на работе с группами, 
которые  подвержены риску или 
пострадали от этих инфекций. На 
этих группах сосредоточены  уси-
лия специалистов. Прежде всего, 
люди и их здоровье находятся 
в центре внимания работников 
этой организации.

Корпоративное мировоззрение 
столь же разнообразно, как и де-
ятельность самой организации. 
Специалисты едины в том, что 
видят людей как многомерных 
личностей, которые  двигаются   
между полюсами самостоятель-
ности и зависимости от других. 
Deutsche AIDS-Hilfе ориентиро-
вана на различные потребности 
и желания, например, путем ор-
ганизации подходящих рабочих 
мест для людей, живущих с ВИЧ. 
Специалисты организации до-
рожат  развитием многообразия, 
открытости и конструктивного 
обсуждения.

Организация использует вирту-
альную среду как одно из веду-
щих направлений своей деятель-
ности. 

Сайт www.aidshilfe.de , имея не-
сложный и при этом грамотный  
и нестандартный дизайн, явля-
ет собой источник актуальной 
информации  и одновременно 
оперативный центр консультиро-
вания нуждающихся. 

СПРАВКА

В целом система в Германии 
выстроена таким образом, что-

бы заинтересовать организа-
ции в совместной работе, вести 
диалог о финансовой составля-

ющей и совместно понимать, 
что есть проблема и надо ее 

совместно решать. 

СПРАВКА

работой. Безусловно, это хорошо, 
когда вопросы качества стоят в цен-
тре внимания, но при этом не надо 
забывать о цели.  
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Мир несправедлив, 
но его можно сделать более справедливым 

  Анастасия Григулевич, Евгений Артемьев

Термин «дискриминация» 
знаком многим, но по-
нять суть этого процесса 
довольно сложно,  да и 
подходы к изучению этого 
явления разные. Самое 
распространенное мне-
ние:  все, что находится 
за пределами равенства 
прав – это дискримина-
ция. Но важно понимать, 
что это не только юриди-
ческое понятие.  Это еще 
и определенное социаль-
ное неравенство, когда 
не закон ограничивает 
равенство прав, а сами 
люди ограничивают пра-
ва других – не таких как 
большинство. 

Зачастую дискриминация 
носит скрытый характер. 
Например, трансгендер-
ная женщина при устрой-
стве на работу имеет 
явное профессиональное 
преимущество по своим 
способностям и достиже-
ниям перед своими конку-
рентами, но получает от-
каз. Такую дискриминацию 
сложно доказать с точки 
зрения законодательства. 
Таких примеров множе-
ство. Ясно одно – обще-
ство само должно на-
учиться защищать права 
маргинальных групп, а 
представители этих групп 
объединяться и вместе 
с обществом противо-
стоять дискриминации. 
С этого начинается и на 
этом базируется профи-
лактическая работа по 
ВИЧ. Утверждение кажет-
ся странным? Но в этом 
можно поискать ответы 
на некоторые вопросы. 

Почему в Германии 
удалось снизить темпы 
распространения ВИЧ, 

» НАЧАЛО НА СТР. 1

а в странах Восточной 
Европы – нет? Почему 
в Беларуси многие до 
сих пор боятся прохо-
дить тест на ВИЧ, а если 
узнают анонимно свой 
диагноз – боятся стано-
виться на медицинский 
учет?  Почему большая 
часть мужчин, имею-
щих секс с мужчинами 

и женщин секс-бизнеса, 
при выявлении диагноза 
«ВИЧ-инфекция» скрывают 
истинный путь  заражения 
при постановке на учет у 
инфекциониста? Есть ли 
взаимосвязь в успешной 
профилактике ВИЧ и дис-
криминацией основных 
ключевых групп населе-
ния, уязвимых к ВИЧ? Эти 

и многие другие вопросы 
для себя открывали мо-
лодые активисты из Бела-
руси и Германии в рамках 
проекта «L(i)eben und l(i)
eben lassen!» реализуе-
мого немецкими органи-
зациями «Berlin Aids Hilfe 
e.v.» и «AVK Sozialprojekte 
gGmbH» в рамках про-
граммы EUROPEANS FOR 

PEACE Фонда EVZ «Па-
мять, ответственность 
и будущее».

В декабре 2014 года 15 
молодых и перспектив-
ных ребят из Беларуси 
получили возможность 
ознакомиться с исто-
рическими корнями 
дискриминации, узнать, 
что делалось и делается 
для искоренения  дис-
криминации в Герма-
нии, и поучаствовать 
в семинаре в Берлине.  
Сотрудники  «Berlin 
Aids Hilfe» уже давно 

Михаил Полоневич: «Я был впечатлен 
тем, как много работы по недопусти-
мости дискриминации в Германии  
проходит уже на уровне общеобразо-
вательной школы. И это не пропаганда, 
на мой взгляд, это – искоренение той 
«темноты», что прочно вбивается в 
общество стереотипами. Один только 
проект Berlin Aids Hilfe с социальным 
кафе Ulrichs, где все сотрудники – 
люди, живущие с ВИЧ, является ярким 
примером отсутствия дискриминации. 
Кафе это благотворительное, персонал 
работает на волонтерских принципах. 
И люди не боятся идти туда.  Этот при-
мер доказывает всю бессмысленность  
ущемления прав человека».
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используют подобные  
«просветительские» про-
граммы, для того, чтобы 
в доступной манере (ис-
пользуя обмены, круглые 
столы и международные 
встречи) раскрыть актуаль-
ные проблемы дискрими-
нации,  попробовать найти  
предрассудки, связанные с 
этим  явлением,  обсудить 
альтернативные пути их 
решения. 

Берлин изобилует орга-
низациями, которые рабо-
тают в данной сфере.  Так, 
одна из них Sontags-Club.  
С виду небольшой бар с 
большими окнами-витри-
нами, столиками и старой 
сценой. Но вся суть его в 

этой доверительной, 
домашней атмосфере.  
Специалисты Sontags-
Club работают со 
всеми, кто нуждается 
в психологической 
помощи, а так же с 
молодежью и их ро-
дителями, которые 
попали в непростые 
жизненные ситуации. 
В один из дней визита 
белорусских участни-
ков, эта организация с 
радостью распахнула 
двери, чтобы расска-
зать о себе.

Русскоговорящие геи, 
лесбиянки, бисексуалы 
и трансгендеры (ЛГБТ) 
в Берлине сталкивают-

ся с двойной дискри-
минацией. 
С одной стороны, 
даже если ты успешно 
трудишься, платишь 
налоги, давно живешь 
в этой стране, ты все 
равно чужак – эми-
грант. А с другой сто-
роны – представитель 
сексуальных мень-
шинств. Эти группы 
людей нуждались в 
социальной, психоло-
гической, а иногда и 
юридической помощи. 
Так и родилась рус-
ское ЛГБТ-сообщество 
в Германии 
QUARTEERA = QUEER 
+ ART. «Квартира»  
активно старается раз-

Юлия Журба: «Многие молодые люди 
сталкиваются с проблемой  осоз-
нания себя, «кто я такой?», «как мне 
избежать, противодействовать тому 
психологическому  давлению, кото-
рое окружает меня в школе,дома,в 
компании».  Я помню такие ситуации в 
своей жизни. «Я не пойду к психологу, 
потому что у меня нет проблем или не 
хочу  их еще больше». К сожалению, 
белорусская молодежь редко рас-
считывает на грамотную поддержку 
специалистов, но думаю в этом и есть 
цель нашего визита, научиться помо-
гать на уровне равный-равному.  А в 
скором будущем, надеюсь,  у нас по-
явятся такие  а-ля Sontags-Club, где мы 
можем спокойно прийти и получить 
качественную консультацию психоло-
га, наладить свои отношения с роди-
телями. Ведь семья, это мощнейшая 
психологическая поддержка».

веять существующие мифы 
вокруг ЛГБТ-сообщества. 
Выпускает пособия для 
журналистов, чтобы избе-
жать неформальной дис-
криминации 
в момент подготовки мате-
риалов, и прочую другую 
полезную и актуальную ме-
тодическую литературу на 
простом языке о сложных 
вещах.

Результатом первого обме-
на стало осознания про-
блемы дискриминации для 
Беларуси. Выработка стра-
тегии общего движения. 

Мир несправедлив, но 
его можно сделать более 
справедливым.   

Ульяна Алешкевич: «Наша встре-
ча с «Квартирой» состоялась уже к 
концу нашего пребывания в Берли-
не. К этому моменту, мы настолько 
адаптировались к немецкому языку, 
что уже практически не замечали 
его. Когда на обыкновенное привет-
ствие: «Halo», мне ответили: «При-
вет», внутри  произошел приятный 
эмоциональный ступор. Это дей-
ствительно очень важно, найти сво-
их людей на чужбине, которые могут 
поддержать и развивать ваши общие 
идеи. В «Квартире» было очень мно-
го разных книг и буклетов на рус-
ском языке, от которых было сложно 
оторваться. Особенно меня зацепил 
их проект с фотографиями-открыт-
ками известных русских личностей, 
которые имели гомо/бисексуальные 
взгляды».
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http://legalife.com.ua
Лига «Легалайф»: за права секс-работников

Всеукраинская благотворительная организация «Легалайф» работает в сфере защиты 
прав человека в отношении секс-работников в Украине. 

Организация работает над тем, чтобы гарантировать права секс-работников с тем, чтобы 
исключить насилие против них, вымогательство и нарушение права на личную тайну.

Считает необходимым предотвращать незаконные преследования со стороны право-
охранительных органов. Гарантировать значимое участие секс-работников в развитии 
ответа на эпидемию ВИЧ/СПИД и туберкулеза. Поддерживать и развивать программы, 
которые усиливают организации секс-работников.

В Лига «Легалайф» растут хорошие кадры из числа секс-работников, которые занимают-
ся волонтерской деятельностью. Многие из них уже не боятся говорить и отстаивать свои права с открытыми лицами, 
«стучать по столу» в серьезных ведомствах и государственных учреждениях, добиваясь для себя и других доступа к ка-
чественным услугам и лечению.  

http://www.doverie.org
Dоверие.org – личный опыт 

Сайт адресован людям, живущим с ВИЧ, и служит простой идее – личный опыт одних людей, может 
помочь другим людям в решении проблем, связанных с ВИЧ статусом.

Сайт поможет многим, имеющим заболевание, или их родственникам научиться жить в новой для 
них реальности. «Вы можете обратиться к нам в любом случае, тогда, когда у вас обнаружились 
признаки ВИЧ, или вам только кажется, что такие признаки у вас имеются» – сообщает этот ресурс.

Иногда, поделиться своими переживаниями и страхами, даже важнее, чем поговорить с врачом на 
конкретную тему. Признаки ВИЧ инфекции пугают только в самом начале. Дальше не надо бояться, 
надо думать, как жить дальше. На сайте можно найти истории людей, которые уже прошли этот 
этап своей жизни. Возможно, это будет полезно почитать, обдумать, может быть написать что-то 
свое, что принесет пользу другим посетителям сайта.

«Что бы лишний раз не заставлять их искать у себя признаки ВИЧ, лучше зайти на наш сайт. Здесь таким диагнозом никого не 
испугаешь. Здесь знают, что с этим живут, порой долго и счастливо» – совершенно оптимистично заявляет ресурс

Сайт приглашает добровольцев, готовых помочь в развитии проекта..  

http://www.fi ghttb2015.eu
Инициатива «Fight TB 2015»

Европейская Коалиция по борьбе с туберкулезом, при поддержке Партнерства СТОП ТБ, запусти-
ла инициативу под названием «Fight TB 2015», с целью призвать европейских лидеров активизи-
ровать собственные усилия по борьбе с туберкулезом и спасти жизни миллионов людей. 

Несмотря на шокирующие статистические данные, международные финансовые ресурсы для поддержки программ по борь-
бе с туберкулезом в Европейском регионе снижается. Это приведет к катастрофическим последствиям по всей Европе.

Для эффективной борьбы против туберкулеза в Европейском регионе необходима срочная поддержка. 
На вопрос – Что я могу сделать? – сайт дает конкретные ответы:
• повышайте осведомленность о туберкулезе в вашей стране;
• поддерживайте связь с вашими министрами и избранными представителями;
• вовлекайте других в просвещение о заболевании туберкулезом в вашей стране;
• вступайте в членство регионально-информационной пропагандисткой кампании. 

Для всех этих действий на сайте предоставлены все необходимые технические возможности.  
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http://knowledge.org.ua
Ресурс для тех, кто работает с подростками групп риска

Проект Центр Знаний объединяет знания и опыт экспертов и организаций из Украины, а также из Беларуси, Молдовы, Грузии, 
Азербайджана, которые работают с подростками групп риска и молодыми людьми, которых коснулась проблема ВИЧ. Наша цель – 
достичь снижения риска инфицирования ВИЧ среди молодежи путем улучшения здоровья, укрепления социальной защиты и обе-
спечения реализации их прав.

В разделе «Библиотека» вы найдете разнообразную информацию о характеристике эпидемии ВИЧ, эффективности профилактиче-
ских интервенций, различные методические рекомендации, описания лучшего опыта и многое другое.
Раздел «Образование» содержит материалы семинаров, тренингов для тех, кто предоставляет услуги подросткам, в том числе из 
числа групп риска, а именно тесты, видеоматериалы с которыми можно не только ознакомиться, но и скачать для самостоятельной 
работы.

«Карта услуг» представляет информацию об организациях Украины, Грузии, Азербайджана, Молдовы, Беларуси, которые предостав-
ляют услуги в сфере профилактики ВИЧ, а именно: с какими целевыми группами работают; перечень услуг которые предоставляют; 
контакты. 

Разделы «Подросткам» и «Родителям» преподносят, с учетом восприятия этих групп, информацию о том, что такое вирус иммуноде-
фицита человека (ВИЧ), пути передачи ВИЧ-инфекции (незащищенный половой акт, употребление инъекционных наркотиков и т.д.), 
а также пути передачи инфекций, передающиеся половым путем. 

Сайт также позволяет анонимно задать волнующие вопросы в режиме онлайн и получить квалифицированный ответ специалиста 
(психолога, юриста, социального или медицинского работника).  

http://aids.by
Известные люди Беларуси о проблеме ВИЧ

Уже второй год сайт aids.by проводит опросы известных людей Беларуси, чтобы понять, что меня-
ется в представлениях о ВИЧ/СПИДе, как они относятся к людям с ВИЧ-положительным статусом, 
считают ли важным ответственное и безопасное поведение по отношению к себе? Авторов инте-
ресует также и то, как влияют на общество информационное окружение, социальная реклама, видят и слышат ли ее окру-
жающие. 

В новом году Экспертный совет Информационной стратегии по ВИЧ/СПИДу в Беларуси возобновляет выпуск цикла интер-
вью в не так давно созданной рубрике «ИС уполномочена заявить». В ней публикуются беседы с людьми разных профессий, 
возрастов, сфер деятельности и разного социального статуса. В рубрике уже выступили телеведущая Светлана Боровская, 
актер Саид Дашук-Нигматулин, заместитель главного директора главной дирекции Агентства теленовостей Белтелерадио-
компании Иван Михайлов и многие другие.  

http://congress-ph.ru/event/vich
Конференция «Актуальные вопросы профилактики 
передачи ВИЧ-инфекции от матери ребенку»  

10-11 июня 2015 года в Санкт-Петербурге состоится Международная научно-практическая конференция 
«Актуальные вопросы профилактики передачи ВИЧ-инфекции от матери ребенку».
 
Основные направления конференции:
• Мобилизация всех имеющихся ресурсов, направленных на ликвидацию передачи ВИЧ от матери 

ребенку в Российской Федерации к концу 2015 г.
• Предупреждение заражения ВИЧ среди женщин репродуктивного возраста с активным участием 

служб, занимающихся репродуктивным здоровьем женщин, а также оказанием антенатальной, ин-
транатальной и постнатальной помощи.

• Особенности консультирования и оказания необходимой помощи женщинам с ВИЧ в планирова-
нии семьи и желательной беременности.

Будут рассмотрены также вопросы тестирования и пре- и послетестового консультирования беременных женщин, повы-
шение охвата химиопрофилактикой женщин в период беременности и родов и многое другое.  

» ПОДРОБНЕЕ НА СТР. 18
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Известные люди Беларуси 
Уже второй год 
сайт AIDS. BY пу-
бликует серию ин-
тервью, в которых 
известные люди 
Беларуси говорят о 
том, как они отно-
сятся к проблеме 
ВИЧ-инфекции, к 
людям, живущим 
с ВИЧ, считают ли 
важным ответ-
ственное и без-
опасное поведение 
по отношению к 
себе? В разгово-
рах обсуждаются 
также вопросы 
рекламы и инфор-
мации, в част-
ности, степень и 
качество влияния 
на общество 
информационного 
окружения, соци-
альной рекламы и 
образовательных 
мероприятий. 

Предлагаем крат-
кий обор мнений, 
высказанных в 
данной рубрике. 

Часто ли вы встречаете в СМИ информа-
цию о ВИЧ/СПИДе, больше или меньше ее 
должно быть?

Относительно нечасто. Когда речь идет о 
ползучей эпидемии – это не слишком медий-
но. Медийно – когда что-то вроде лихорадки 
Эбола. Когда можно напугать публику скорой, 
почти моментальной смертью. Чтобы у пу-
блики зубы застучали. А ВИЧ не убивает мгно-
венно – не напугаешь. Все это цинично очень 
звучит, мерзко, но это реальность 21 века. 

Встречали ли вы материалы, которые, 
по-вашему, не этичны? И как нужно пи-
сать на тему ВИЧ/СПИДа? 

Не встречал неэтичных материалов, просто 
не попадались на глаза. Уверен, что писать, 
говорить и показывать нужно больше – не обя-
зательно при этом запугивать. Ведь устрашение, 
скорее, сформирует, а затем и усилит негатив-
ное отношение к носителям ВИЧ, чего, конечно, 
нельзя допускать. Напротив: хотелось бы боль-
ше материалов об интеграции носителей ВИЧ 
в общество. Людей нужно поддерживать в их 
сражении за жизнь, а не шарахаться в сторону. 

Сдавали ли вы тест на ВИЧ? 

Да, это было в поликлинике. Предложили – я 
сдал. У меня не было к этому такого отноше-
ния: надо решиться; сжаться в клубок, но сде-
лать шаг. Нет, это было спокойно. 

Что, на ваш взгляд, мешает людям добро-
вольно сдавать тест на ВИЧ?

Уверен, что страх. Ничего больше.

Александр Найденов, 
программный директор радио 
UNISTAR

Иван, для вас как для журналиста тема 
ВИЧ актуальна?

Я не вижу, чтобы этот вопрос в Беларуси 
остро стоял. Внимательно слежу за прессой 
и там не часто встречаются материалы о ВИЧ 
или СПИДе. И я, например, в своей журна-
листской деятельности не видел репортаж на 
эту тему. И это нехорошо, потому что пробле-
ма имеет место быть. Люди заболевают, уми-
рают, сколько знаменитостей уже пострадали. 
Насколько я знаю, в большинстве случаев 
инфицированию подвержены молодые люди, 
что не есть хорошо. И пока можно еще повли-
ять на школьников и молодых людей, нужно 
это делать.

Как вы думаете, людям интересна соци-
альная тематика?

Интересна. Думаю, людям даже было бы лю-
бопытно почитать публикации на тему СПИ-
Да. Человек устроен таким образом, что его 
постоянно тянет на какой-то трэш. С другой 
стороны, как эту информацию стоит подать. 
Нужно уходить от занудных полуторачасовых 
лекций, выходить на новые формы, начиная 
флешмобами и заканчивая какими-то ре-
кламными роликами. Неоднократно видел 
благотворительные акции во время спор-
тивных мероприятий. А хороший рекламный 
ролик в интернете может собрать миллион 
просмотров. Другое дело - наше агентство 
теленовостей, которое ввязано в текущие со-
бытия. Иногда мы можем поднять тему СПИДа, 
если сам журналист решится подготовить 
такой материал. Нам, новостникам, нужны 
информационные поводы. Когда их нет - тогда 
и нет сюжета. Хотя, может быть, и хорошо, что 
сейчас нет громких инфоповодов по поводу 
СПИДа.

Иван Михайлов, 
заместитель главного директора 
главной дирекции Агентства 
теленовостей Белтелерадиокомпании
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Как думаешь, будут ли иметь успех сегодняшние 
акции, в которых участвуют знаменитости?

Я думаю, да! Кто такие знаменитости? Публичные люди, 
которых мы воспринимаем, как своих знакомых. Это на 
уровне психологии: когда я вижу человека на экране, я 
с ним как будто общаюсь, переживаю с ним одни и те же 
эмоции. Я этого человека воспринимаю как друга. Если же 
я вижу его в другой ситуации - на улице или на билборде, 
то воспринимаю его опять же как друга. А если мой друг 
советует мне обратить на что-то внимание, то я, скорее 
всего, прислушаюсь к его совету. Поэтому это работает. 

А как ты думаешь, для кого актуальна тема ВИЧ/СПИ-
Да? Кто должен ее услышать?

Она важна для всех. Вопрос в подаче информации. Напри-
мер, для меня она важна потому, что если я столкнусь с 
человеком, который живет с ВИЧ, то мне нужно адекватно, 
цивилизованно на это реагировать. Другое дело, информа-
ция для человека, который находится в группе риска. Или, 
например, для человека, который вообще не пробиваем, 
то есть он считает, что он не в группе риска и никогда не 
попадет в такую ситуацию, никогда не столкнется с ВИЧ-
инфекцией. 

А как по-твоему можно достучаться до этого непро-
биваемого человека?

Наверно, этот процесс очень долгий и глубоко индиви-
дуальный, потому что мы подвержены влиянию многих 
факторов. В первую очередь, это та среда, в которой мы 
находимся. Например, ты сидишь в кинотеатре, смотришь 
фильм, сопереживаешь, тебе хочется выразить свои эмо-
ции, но ты видишь, что вокруг никто не аплодирует, не пла-
чет, не смеется, и ты, подавляемый аудиторией, делаешь то 
же самое. И с другими происходит примерно то же.  Это 
очень глубокие внутренние переживания, которые нужно 
пропустить через себя. Я бы посоветовала всем смотреть 
«Выше неба». Наверное, потому что я человек очень твор-
ческий, чувствительный и такая подача информации мне 
гораздо ближе. 

Олеся Грибок, 
актриса, исполнительница одной из 
главных ролей сериала «Выше неба»

ГАЛЕРЕЯ

высказываются о проблеме ВИЧ

Вы можете влиять на формирование моральных цен-
ностей?

Это и есть задача публичных людей, телевидения и газет. Не 
нужно бояться, что зрители и читатели не поймут.

Говорить надо о том, что людей на самом деле волнует и до-
ходчивым языком и примерами – а социальные проблемы 
волнуют нас в первую очередь, потому что они затрагивают 
наших детей, родителей, друзей и все общество в целом. 
Тема ВИЧ - это не где-то там, далеко, на другом континенте, 
возможно, это происходит в соседнем доме. И говорить 
нужно без страха и паники, пошли и сдали тест на ВИЧ, 
также, как, допустим, прошли флюорографию или посетили 
стоматолога. Это обычная забота о себе и близких. 

Сейчас есть некоторая подмена понятий. Некоторые 
думают, что хорошо поют, другие, что хорошо играют на 
музыкальных инструментах. Речь не о тех, кто это умеет де-
лать – такие люди всем известны. Я тоже как-то пою, но не 
пою, потому что есть Тамара Гвердцители и Алла Пугачева и 
масса других талантливых людей. При том, что мне тоже это 
очень нравится, я бы пела круглосуточно. 

Вот вас зацепила история Жени Спевака, который уже 
18 лет живет с ВИЧ и открыто говорит об этом. Вы 
сказали, что любите оптимистов…

Да, меня эта история зацепила, потому что я убеждена, 
что любой человек, даже окруженный близкими людьми, в 
определенный момент остается наедине с собой. Человек 
- это автономная лодка. Он одинокий рождается и таким же 
одиноким умирает. И всех, кто нас окружает, детей и мам, 
мы безусловно любим. Но иногда я думаю, что нельзя быть 
зависимым. Человек сам себе царь, именно поэтому иногда 
говорят «без царя в голове». Говорят, бог любит тебя не за 
то, что ты что-то делаешь, а просто потому, что он бог. Мы, 
люди, так не умеем. Мы все дико несовершенны. Но есть 
люди, которые могут принять свою судьбу и бороться, не 
падать духом и не обращать внимания на то, что кто-то их 
может не принимать.

Светлана Боровская, 
телеведущая

По материалам AIDS.BY
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Тексты объявлений и рекламные баннеры от организаций на последнюю 
страницу бюллетеня «Вместе!» принимаются по электронному адресу 

olga.satsuk@gmail.com

Электронная версия бюллетеня «ВМЕСТЕ» 
размещена в pdf-формате на сайте belaids. net

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ АССОЦИАЦИИ «БЕЛСЕТЬ АНТИСПИД»

Печатные экземпляры можно получить в офисе пер. Уральский, 15-502,  обратившись по тел. 2456928 или м. 8 029 1743165 (Velcom)

Выпуск софинансируется Программой поддержки  Беларуси  
Федерального  правительства  Германии.
Программа поддержки Беларуси реализуется Дортмундским 
международным образовательным центром  (IBB Dortmund) по по-
ручению Министерства экономического сотрудничества и развития 
(BMZ) и Общества по международному сотрудничеству (GIZ).


